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Ziele
Der demographische Wandel bringt einen  
stetigen Anstieg an Menschen mit sich, die 
gerontopsychiatrisch erkranken und hilfs-  
bzw. pflegebedürftig werden. 

Der gerontopsychiatrische Dienst ist der  
Ansprechpartner für ältere Menschen mit  
Demenz, einer Depression im Alter oder  
anderen psychischen Erkrankungen und  
deren An- und Zugehörige.

Sie sollen psychische Unterstützung und  
praktische Entlastung erfahren, um die  
seelische Gesundheit zu stärken, den  
Alltag zu erleichtern und die Lebensqualität 
aller Beteiligten zu verbessern.
 
Ziel der Arbeit ist es, so lange wie möglich  
ein selbständiges Leben im gewohnten  
Lebensumfeld zu ermöglichen.
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GERONTO-
PSYCHIATRISCHER 
DIENST

Hilfe bei seelischen
Erkrankungen im Alter

Donau-RiesDonau-RiesDonau-Ries

Was wir tun
GPDi
G emeinsam bei

P sychose

D emenz und Depression

i m Alter

Demenz

Alters-
psychose

Alters-
depression



Wir helfen,  
wenn ältere Menschen ...
n	 häufig grübeln, sich nicht mehr freuen können  
	 und Entscheidungen schwer fallen

n	 sich in ihre Einsamkeit zurückziehen

n	 misstrauisch werden und sich bedroht fühlen

n	 unruhig, verwirrt oder rasch reizbar sind

Wir helfen,
wenn Angehörige ...
n	 Fragen zu psychischen Veränderungen im  
	 Alter und im Umgang mit Erkrankten haben 

n	 Hilfe im Umgang mit Behörden suchen

Wir helfen,
bei der Kontaktaufnahme…
n	 zu Sozial- oder Diakoniestationen 
	 in Ihrer Nähe

n	 zu Anbietern weiterer Hilfsangebote

n	 zu Pflegestützpunkten

Wir beraten  
Sie gerne ...
n	bei Fragen zu seelischen Veränderungen, 

bei Demenz, Depression im Alter und  
Altersychosen

n	zu Krankheitsverlauf 
und Persönlichkeitsveränderung

n	zu Kommunikation und Verhaltensweisen

n	zu Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung 
und gesetzlicher Betreuung

n	zu Vereinbarkeit von Familie und Beruf

n	zur Kur für pflegende Angehörige

n	auch in Familiengesprächen

GERONTOPSYCHIATRISCHER DIENST
Hilfe bei seelischen Erkrankungen
im Alter

       Die Beratung erfolgt 

           vertraulich & kostenfrei!

Auf Wunsch beraten wir Sie  
gerne bei Ihnen zu Hause!

n	 regelmäßige Gesprächstermine,  

Beratung und Begleitung

n	 Hausbesuche

n	 Informationen zur medizinischen,  

pflegerischen und hauswirtschaftlichen  

Versorgung

n	 Hilfestellung bei Fragen zur Pflege- 

versicherung und Begutachtung

n	 Informationen zu unterstützenden und  

ergänzenden Hilfen wie Alltagsbegleitung,  

Tagespflege, Verhinderungspflege und  

Kurzzeitpflege 

n	 Gruppenangebote für ältere Menschen

n	 Spezialkurse für An- und Zugehörige

n	 Vorträge

Donau-Ries

Donau-Ries

Das Angebot   

   Ihrer 
 Diakonie

Weitere Informationen finden Sie unter
www.diakonie-donauries.de


