Donau-Ries

Ziele

Der demographische Wandel bringt einen
stetigen Anstieg an Menschen mit sich, die
gerontopsychiatrisch erkranken und hilfs-
bzw. pflegebedirftig werden.

Der gerontopsychiatrische Dienst ist der

Ansprechpartner fur altere Menschen mit
Demenz, einer Depression im Alter oder

anderen psychischen Erkrankungen und

deren An- und Zugehdrige.

Sie sollen psychische Unterstiitzung und
praktische Entlastung erfahren, um die
seelische Gesundheit zu stérken, den
Alltag zu erleichtern und die Lebensqualitat
aller Beteiligten zu verbessern.

Ziel der Arbeit ist es, so lange wie mdglich
ein selbstandiges Leben im gewohnten
Lebensumfeld zu erméglichen.
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Kontakt

Gerontopsychiatrischer Dienst
Wirzburger StraBe 13

86720 Nordlingen
www.diakonie-donauries.de

Helga Eger-Geiger

Dipl. Sozialpadagogin / Case Managerin
Gerontopsychiatrischer Dienst
Telefon: 09081/ 29070-60

E-Mail: gpdi@diakonie-donauries.de

Claudia Keil

Heilpadagogin

Gerontopsychiatrischer Dienst
Telefon: 09081/ 29070-61

E-Mail: gpdi@diakonie-donauries.de

Spendenkonten

Eine Spende an die Diakonie Donau-Ries gGmbH
ist uns herzlich willkommen

Sparkasse Nordschwaben
IBAN DE88 7225 1520 0000 1015 43

Raiffeisen-Volksbank Ries
IBAN DE42 7206 9329 0000 3296 06
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Hilfe bei seelischen
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Wir helfen,
wenn altere Menschen...

m haufig gribeln, sich nicht mehr freuen kénnen
und Entscheidungen schwer fallen

m sich in ihre Einsamkeit zurlickziehen
® misstrauisch werden und sich bedroht fiihlen

® unruhig, verwirrt oder rasch reizbar sind

Wir helfen,

wenn Angehorige...

B Fragen zu psychischen Veranderungen im
Alter und im Umgang mit Erkrankten haben

m Hilfe im Umgang mit Behdrden suchen

Wir helfen,
bei der Kontaktaufnahme...

® zu Sozial- oder Diakoniestationen
in lhrer Néhe

®m zu Anbietern weiterer Hilfsangebote

m zu Pflegestitzpunkten

'p-mkonie

m regelmaBige Gesprachstermine,
Beratung und Begleitung

m Hausbesuche

m Informationen zur medizinischen,
pflegerischen und hauswirtschaftlichen

Versorgung

m Hilfestellung bei Fragen zur Pflege-
versicherung und Begutachtung

m Informationen zu unterstitzenden und
erganzenden Hilfen wie Alltagsbegleitung,
Tagespflege, Verhinderungspflege und
Kurzzeitpflege

m Gruppenangebote flr altere Menschen
m Spezialkurse fir An- und Zugehdorige

m \ortrage
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Wir beraten
Sie gerne...

m bei Fragen zu seelischen Veranderungen,
bei Demenz, Depression im Alter und
Altersychosen

m zu Krankheitsverlauf
und Personlichkeitsveranderung

m zu Kommunikation und Verhaltensweisen

m zu Vorsorgevollmacht, Patientenverfigung
und gesetzlicher Betreuung

m zu Vereinbarkeit von Familie und Beruf
m zur Kur fir pflegende Angehdrige

® auch in Familiengesprachen
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Auf Wunsch beraten wir Sie
gerne bei Ihnen zu Hause!



